
- Finis ton assiette Titou !
- Mais maman j’en ai assez, on mange tout le temps la 
même chose !
	

Cette invention a sans aucun doute amélioré les repas de la 
famille Cro-Magnon. 

Titou regarde le fond de son écuelle. 
Depuis que son père a découvert le feu, sa mère a commencé 
à cuire la viande. 

Cependant, Titou, le plus 
jeune des fils, s’en lasse 
déjà...



Peut-être qu’en agrémentant la viande avec les quelques 
baies rouges que sa mère a cueillies ce matin, le repas 
serait meilleur. 
Ni une ni deux, Titou en prend une poignée et écrase les 
fruits sur sa viande.
Quand il prend la première bouchée, il en a des frissons. 
Le sucré des baies mêlé à l’acidité, relève le goût de la 
viande.
	

- Mais qu’est-ce que tu fabriques Titou ? Lâche sa mère. 
J’avais gardé ces baies pour le dessert !
- Mais maman au contraire, j’améliore ta recette du 
mammouth braisé.

Selon lui, la viande de mammouth 
est devenue trop fade, le renne 
insipide et le bison des steppes 
immangeables. 

Il lui faut donc trouver 
une solution pour égayer 
les repas. 



Les frères et sœurs de Titou se moquent de lui. 
Son père, visiblement furieux, lui prend son repas des 
mains et le jette par terre !
- Tu es un Cro-Magnon ! Demain, tu commences ton premier 
jour en tant que tailleur de pierre. La cuisine c’est pour les 
filles, pas pour les garçons.

Titou, dépité, se lève et part au fond de la caverne s’allonger 
sur son lit. Depuis qu’il est petit, il fait toujours ce que ses 
parents lui ordonnent. Aujourd’hui il sait qu’il ne veut pas 
faire comme tous les garçons de son âge. Tailler des pierres 
et chasser ne l’intéresse pas. 
Lui, il veut être cuisinier !

Titou se sent alors tout petit. 
Jamais il ne pourra avoir sa 
peinture sur ces murs. 
Il est très mauvais chasseur et 
encore pire tailleur de pierre.



Le lendemain, alors que le soleil est à peine levé, la famille 
Cro-Magnon s’affaire déjà. 
Titou a, quant à lui, beaucoup de mal à sortir du lit. Une 
boule de stress l’empêche de bouger.

Il ne peut s’empêcher de contempler tout autour de lui les 
murs de la grotte. Ses ancêtres y ont peint leurs exploits. 
On peut voir ainsi sur la droite son propre père découvrant 
le feu. 

Juste à côté, il y a un de ses frères terrassant un tigre à 
main nue ou encore sa grand-mère en train de fabriquer la 
première canne à pêche. 


